O EK UMENMNI S CHER

FRAUEN-TREFF

DUOBENDORF

Vielfdltige, lebensnahe Vortrage im Pfarreizentrum Leepint

Vom Festen und Fasten

Essen steht im Zentrum unseres Lebens. Was wir essen und was nicht: Das
pragt, wie wir uns selbst sehen und zu welcher Gruppe wir uns zahlen.

«Vom Fasten und von Festen» spurt Fragen rund ums Essen nach. Wie gehen
wir mit dem Uberfluss um, wie mit dem Welthunger? Wie gehe ich personlich mit
dem Essen um, und was hat das alles mit meinem Glauben zu tun?

Die Referentin:

Sarah Gaffuri
Philologin

Freischaffende Autorin und Philologin mit
Schwerpunkt Anglistik und Nordistik. Zuvor schrieb sie
viele Jahre als Redakteurin einer Tageszeitung und
war Leiterin der Redaktion des franziskanischen
Magazins ‘Tauwetter’ sowie des Franziskuskalenders
der Schweizer Kapuziner.

Donnerstag, 5. Marz 2026, 09:00 Uhr
Kath. Pfarreizentrum Leepunt
Kosten: SFr. 10.00 inkl. Kaffee/Tee, Brotchen

Offentlicher Vortrag — auch fiir Manner



